Club kochender Manner©

Putenschnitzel mit Chips-Panade

Zutaten fiur 4 Personen:

750 — 800 g Kartoffeln

1 Zwiebel

600 g bunte Paprikaschoten
5EL Ol

Salz - weil3er Pfeffer

30 g Menhl

125 g Paprika —Chips

1 Ei -4 Putenschnitzel (& 150 g)
Petersilie zum Garnieren

Zubereitung:

Kartoffeln in Salzwasser ca. 20 Minuten kochen — abschuitten — kalt werden lassen.
Zwiebeln abziehen und fein wirfeln. Paprikaschoten putzen, waschen und in Stlicke
schneiden.

2 EL Ol in einem Topf erhitzen, Zwiebeln und Paprika darin andiinsten. Etwas
Wasser angiel3en und zugedeckt ca. 8 Minuten dunsten. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

Die Paprika-Chips zermahlen. Das Ei verschlagen. Die Putenschnitzel mit Salz und
Pfeffer wirzen, nacheinander in Mehl, Ei und Chipsbrosel wenden.

3 EL Ol erhitzen. Die Schnitzel darin unter Wenden ca. 8 Minuten braten. Anschl.
Schnitzel warm stellen.

Die ausgekuhlten Kartoffeln, in Scheiben schneiden und in der Pfanne mit
Ol/Butterschmalz braten.

Schnitzel mit gebratenen Kartoffeln und dem Paprikagemuse auf einer Platte
anrichten, mit Petersilie garnieren.

Bon appé tit!
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